
 

MG COMPOSITE SCALE       POÄNG 

Ptos, blick 
uppåt >45 sek = 0 11-45 sek = 1 1-10 sek = 2 Genast = 3   

Dubbel-
seende vid 
blick åt 
sidan >45 sek = 0 11-45 sek = 1 1-10 sek = 3 Genast = 4   

Ögon-
slutning normal = 0 

lätt svaghet (kan 
pressas upp med 
kraft) = 0 

måttlig svaghet 
(kan pressas upp 
med lätthet) = 0 

uttalad svaghet 
(klarar inte att 
sluta ögonen) = 2   

Tal normalt = 0 

fluktuerande 
sluddrighet eller 
nasalt tal = 2 

konstant 
sluddrighet eller 
nasalt tal, går att 
förstå = 4 

svårt att förstå vad 
pat säger = 6   

Tuggning normal = 0 
utmattad av fast 
föda = 2 

utmattad av mjuk 
föda = 4 gastrisk sond = 6   

Sväljning normal = 0 

sällsynt 
förekommande 
sväljningssvårigheter 
= 2 

ofta 
förekommande 
sväljnings-
svårigheter, 
dietförändring = 5 gastrisk sond = 6   

Andning 
(förmodat 
MG-
relaterat) normal = 0 

andnöd vid 
ansträngning = 2 

andnöd vid vila = 
4 

ventilatorberoende 
= 9   

Nackflexion/ 
nack-
extension normal = 0 lätt svaghet = 1 

måttlig svaghet = 
3 (~50% 
kraftnedsättning) uttalad svaghet = 4   

Skulder-
abduktion normal = 0 lätt svaghet = 2 

måttlig svaghet = 
3 (~50% 
kraftnedsättning) uttalad svaghet = 5   

Höftflexion normal = 0 lätt svaghet = 2 

måttlig svaghet = 
3 (~50% 
kraftnedsättning) uttalad svaghet = 5   
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